FEDERACAO
DE PATINAGEM
DE PORTUGAL

22 Provas de Acesso Iniciagao e Especialidade 2024

Pavilhdo Municipal D. Afonso Il em Faro | 2024-02-24 - 2024-02-25

Folhas Detalhadas | Detalhe
Solo Dance I

Erica Daniela Madeira

Penalizagio Resultado 5.0 - Aprovado

COMPULSORY DANCE: City Blues — Nivel 3 (trés KP a escolher entre as duas sequéncias)

—**** Respeitar as batidas da musica (timing).
— Executar corretamente os Dropped Chassé (DpCh), Swings (Sw) e Cross in Front (XF).
— Respeitar o numero maximo de 24 batidas na entrada e cumprir a Pattern (diagrama).

Notal (O I ) | Penalizagéo

Travelling Sequence: Nivel 1

— **** Executar dois (2) sets de pelo menos trés (3) rotagées.
— Realizar o exercicio num tempo maximo de dez (10) segundos.
— Executar os turns de forma ritmada e continua.

Nota| O | O | 0 | Penalizagéo

Footwoork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida dos turns e steps exigidos.
— Realizar o XF e o OpMk apoiando o pé livre junto do pé portador.
— Os Three Turns (3t) deverdo ser executados sem saltar, com pelo menos 3 rodas apoiadas no solo, e caso se inclua travelling, deve-se manter um ritmo constante de execucéo durante &

Notal 0 | 0 | 0 | Penaliza(;éol

Transicao

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagéol

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: Maria Anténia Paulino Juiz Arbitro: APAleAlg - Gongalo Filipe O
Calculador/Data Operator: APAleAlg - Maria Jacinta Catrapona Juiz N°1: APAleAlg - Gongalo Filipe O
Juiz N°2: APAleAlg - Natacha Isabel Victor Juiz N°3: APAleAlg - Margarida Isabel Lar
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FEDERACAO
DE PATINAGEM
DE PORTUGAL

22 Provas de Acesso Iniciagao e Especialidade 2024

Pavilhdo Municipal D. Afonso Il em Faro | 2024-02-24 - 2024-02-25

Folhas Detalhadas | Detalhe
Solo Dance I

Ema Sequeira Cabrita

Penalizagio Resultado 5.0 - Aprovado

COMPULSORY DANCE: City Blues — Nivel 3 (trés KP a escolher entre as duas sequéncias)

—**** Respeitar as batidas da musica (timing).
— Executar corretamente os Dropped Chassé (DpCh), Swings (Sw) e Cross in Front (XF).
— Respeitar o numero maximo de 24 batidas na entrada e cumprir a Pattern (diagrama).

Notal (O I ) | Penalizagéo

Travelling Sequence: Nivel 1

— **** Executar dois (2) sets de pelo menos trés (3) rotagées.
— Realizar o exercicio num tempo maximo de dez (10) segundos.
— Executar os turns de forma ritmada e continua.

Nota| O | O | 0 | Penalizagéo

Footwoork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida dos turns e steps exigidos.
— Realizar o XF e o OpMk apoiando o pé livre junto do pé portador.
— Os Three Turns (3t) deverdo ser executados sem saltar, com pelo menos 3 rodas apoiadas no solo, e caso se inclua travelling, deve-se manter um ritmo constante de execucéo durante &

Notal 0 | 0 | 0 | Penaliza(;éol

Transicao

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagéol

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: Maria Anténia Paulino Juiz Arbitro: APAleAlg - Gongalo Filipe O
Calculador/Data Operator: APAleAlg - Maria Jacinta Catrapona Juiz N°1: APAleAlg - Gongalo Filipe O
Juiz N°2: APAleAlg - Natacha Isabel Victor Juiz N°3: APAleAlg - Margarida Isabel Lar
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FEDERACAO
DE PATINAGEM
DE PORTUGAL

22 Provas de Acesso Iniciagao e Especialidade 2024

Pavilhdo Municipal D. Afonso Il em Faro | 2024-02-24 - 2024-02-25

Folhas Detalhadas | Detalhe
Solo Dance I

CPAIb APAA Laura Rosa Claudio

Penalizagio Resultado 5.0 - Aprovado

COMPULSORY DANCE: City Blues — Nivel 3 (trés KP a escolher entre as duas sequéncias)

—**** Respeitar as batidas da musica (timing).
— Executar corretamente os Dropped Chassé (DpCh), Swings (Sw) e Cross in Front (XF).
— Respeitar o numero maximo de 24 batidas na entrada e cumprir a Pattern (diagrama).

Notal (O I ) | Penalizagéo

Travelling Sequence: Nivel 1

— **** Executar dois (2) sets de pelo menos trés (3) rotagées.
— Realizar o exercicio num tempo maximo de dez (10) segundos.
— Executar os turns de forma ritmada e continua.

Nota| O | O | 0 | Penalizagéo

Footwoork Sequence (FoSq)

— Definir de forma evidente os rodados de entrada e saida dos turns e steps exigidos.
— Realizar o XF e o OpMk apoiando o pé livre junto do pé portador.
— Os Three Turns (3t) deverdo ser executados sem saltar, com pelo menos 3 rodas apoiadas no solo, e caso se inclua travelling, deve-se manter um ritmo constante de execucéo durante &

Notal 0 | 0 | 0 | Penaliza(;éol

Transicao

Notal 0 | 0 | 0 | Penalizagéol

Painel de Ajuizamento, Calculo e Direcao de Prova

Diretor de Prova: Maria Anténia Paulino Juiz Arbitro: APAleAlg - Gongalo Filipe O
Calculador/Data Operator: APAleAlg - Maria Jacinta Catrapona Juiz N°1: APAleAlg - Gongalo Filipe O
Juiz N°2: APAleAlg - Natacha Isabel Victor Juiz N°3: APAleAlg - Margarida Isabel Lar
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